Writing for publication workshop: 12 November 2015 by Whiting, Dean & Mathew, David



















































A  free  ‘writing  for publication’ workshop  for healthcare professionals was  run on  the 12th November 
2015 at  the University of Bedfordshire’s Putteridge Bury Campus. The workshop attracted 18  clinical 
practitioners  from  a  variety  of  clinical  backgrounds  and  included  Doctors,  Nurses,  Physiotherapists, 
Pharmacists, Social Workers and Biomedical Scientists from NHS Trusts from around the East of England 
and Thames Valley. The innovative approach to the workshop also included bringing these practitioners 
















































Dean Whiting  then  talked about  the  importance of  the correct  journal choice, giving consideration  to 
the impact and audience that you want to influence. His message was to remember three things: firstly, 
keep the writing focussed on your key message; secondly, know your audience; and  lastly, know what 




After  lunch  and  participant  networking,  David  Mathew  split  the  group  into  three  sub‐groups.  We 


















was  asked  to  reflect upon  the process of peer  review. Overwhelmingly  the  group  acknowledged  the 
difficulties  in reviewing work  in the absence of guidelines. This raised the  importance of obtaining the 
author guidelines for the writer’s chosen  journal. The work was then given back to the author to read 
the comments. This was an anxiety‐provoking activity for the group, but the feedback was taken in good 
humour.  The  feedback  was  not  uncommon  with  that  received  from  actual  journal  reviewers  and 






























more well‐aligned  to need,  it would have helped. The  last exercise, while amusing, might have been 
more helpful  if we had known we were meant  to write  to  the structure outlined during  the day. We 
















Well  facilitated‐  informal  and  considerate  attitude  of  David  and  Dean  created  a  good  learning 
atmosphere. Many thanks. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
